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https://womenforoneocean.com/

海はひとつ
地球と生命にかけがえのない海
女性の活躍を応援し、
その力を海洋の多様で持続する未来に向けて
活かすことに貢献

「さかなの日」に関する活動



仕事場で、家庭で、実力発揮！ だから、
海の女性ネットワークは、
ゆるゆるとメンバーの「やってみたい」に楽しく協力
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茶話会

https://womenforoneocean.com/

定例会

始まりは、
2010年、2013年に
海洋・水産分野で働く女性の活躍
を出版。

『海のプロフェッショナル』
海洋学への招待状
『海のプロフェッショナル（２）』
楽しい海の世界への扉

https://womenforoneocean.com/2022/05/17/intldaywomenmaritime-
movie/

https://womenforoneocean.com/2022/05/17/intldaywomenmaritime-movie/


活動① 毎月3日～７日にスライダー表示

活動② 「さかなの日」関連イベントを開催
海の生物のレシピ紹介、魚食へのエッセイ、水産物の豆知識、グルメレポートなど、海に関わる女性
たちならでは視点で、魚食普及に係る内容で行っています。

２０２３年８月２９日には、研究船の魚
食（カニ）祭をテーマに、オンライン座
談会を実施。大いに盛り上がりました。

https://sakananohi.jp/news/news_2023073102.html

２０２４年春（４月予定）には、第２回座
談会今回のテーマはみんな大好き！
「魚肉ソーセージ」を実施予定。
レシピ紹介をはじめ専門家による講演
も計画中です。

水産庁「さかなの日」に協力  ＃おさかな料理部 部員に登録

https://sakananohi.jp/news/news_2023073102.html


活動③ ホームページに特設ページ作成

沿岸海域の魚介類のレシピ、画像、情報を掲載
オホーツク海／親潮の流れる海／黒潮の流れ
る海／日本海／東シナ海／深海と外国の海、
その他

活動④ ＃さかな料理部 レシピ情報掲載

海の女性ネットワークメンバーによる
「さかなの日」コラムを掲載
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